
１回60分

月3回

※デジタル教材視聴専用サイトLMS（ミューナビ）の利用料はレッスン料に含まれます。

スタンダード　平日11,000円　土日11,550円
アドバンス　平日12,100円　土日12,870円
※教材費が別途かかります。
※会場により展開するコースが異なります。又、入会金・施設費は会場によって異なります。

※教室の入れ替え時間を含みます。

ヤマハオリジナルテキスト（エクササイズブック・レパートリー）
教材のご提供方法：冊子、デジタル教材※、ぷりんと楽譜

※クラスの人数が3名未満になった場合、他のクラスとの合併や個人レッスンへの変更をお願いする場合があります。

レッスン時間

レッスン回数

レッスン料(税込)

コ  ー  ス

教　　　　材

持  ち  物 次のアイテムをご用意いただくと、セルフトレーニングの時間をより効果的にお過ご
しいただけます。

ご自身のスマートフォンや音楽再生プレーヤー等の機器でレパートリーの音源やメトロ
ノームを聴きながら 練習することをおすすめします。
その他の楽器別推奨アイテムはレッスン時にお伝えします。 

エレキギター、アコースティックギター、エレキベース、ドラム、ボーカル、フルート、
サクソフォン、トランペット、クラリネット、トロンボーン、バイオリン、チェロ、ピアノ、
エレクトーン

イヤフォン
スマートフォンや
音楽再生機器

♪ ♬
♩

自分のペースで楽しみながら、
クラスの仲間と音楽の楽しさをシェアするヤマハならではのレッスンです。

個別レッスン セルフトレーニング＋

個別レッスン セルフトレーニング シェアタイム

POINT

1 セルフトレーニング演奏したい曲、やりたいことを選んで受講できる

POINT

2 個別レッスン個別レッスンで自分にあったレッスンが受けられる！

POINT

3 セルフトレーニングセルフトレーニングタイムで練習ができる！

POINT

4 シェアタイムクラスの仲間と音楽の楽しさをシェアできる♪

個別レッスン

レッスン概要

ヤマハミュージックスクールにはミュージックジムの他に
グループレッスン・個人レッスンの全3種類の受講スタイルがございます。

新しい
レッスンスタイルの

ご紹介

MUSIC GYM



0:00 ○好きな曲でレッスンを受けたい！※　

○やりたいこと、わからないことを
　講師としっかり会話したい。 
○自分のペースでうまくなりたい！

○仕事帰りにフラッと寄れる気軽な場所がいい♪ 

○たまにはクラスの仲間と音楽の話がしてみたい。

○しっかり練習したい！ 

オープニング

インターバル

クロージング

シェアタイム

ベーシック
エクササイズ

個別レッスン
＆

セルフトレーニング

個別レッスン
＆

セルフトレーニング

大丈夫です。個別レッスンの中でご希望をうかがい、楽器の基本からレッスンして
行きますのでご安心ください。

もちろんご参加いただけます。ヤマハでは、楽しみながら上達できるカリキュ
ラムを楽器別にご用意しています。また、お好みに合わせた楽曲や練習方法を
提案して進めていきますのでご安心ください。

お客様の楽器経験や演奏力、曲の難易度などにより、1曲演奏できるまでの期間
には個人差があります。ミュージックジムでは、2ヶ月前後で1曲演奏できるようになる
ことを目標に進めていきます。 ※楽曲の難易度により、2ヶ月以上かかる場合があります。

個別レッスンを含めてレッスン時間が約30分間、セルフトレーニングの時間が
約30分となります。

ミュージックジムでは、個々にあわせたレッスンプログラムを提供いたしますので、
基本的にはクラス全体でのアンサンブル（合奏）は行いません。

個別レッスンの時間はクラス人数にかかわらず1人につき約10分が目安になります。

今日のレッスンメニューを確認

メンバー全員で
ウォーミングアップ
基礎練習

曲の完成に向けて講師と一緒に取り組みます。

セルフトレーニング

セルフトレーニング

講師のアドバイスをもとに一人で練習。

個別レッスン

個別レッスン

セルフトレーニングの
成果を講師と確認。

講師のアドバイスをもとに一人で練習。

休憩＆リラクゼーション

今日練習した曲を発表したり、
音楽の会話が弾む少人数ならではの
コミュニケーションタイム。

次回レッスンに向けたポイントを確認し、
今日のレッスンは終了です。おつかれさまでした♪

先週の振り返りや今日のレッスンのポイントを
一人ひとり確認してからスタート。

耳とからだを休め、リラックスして後半にそなえます。

クラスメンバーとのシェアタイム

クールダウン＆次回に向けて

レッスン時間60分のうち、個別レッスンの時間はクラスの人数にかかわらず
固定(1人につき約10分が目安）となります。

弾きたい曲、やりたいことがはっきりしない場合でも参加できますか ?

どのくらいの期間で1曲が演奏できるようになるのでしょうか？

講師からレッスンを受ける時間はどのくらいありますか？

人数が少ないクラスは、個別レッスン時間が増えるんですか？

クラス全員でアンサンブル（曲の合奏）をすることはありますか？

初心者でも大丈夫ですか？

こんな方にオススメ！

よくあるご質問

0:10

0:30

0:50

1:00

レッスン(60分間)のながれ

※ヤマハオリジナルテキストに収載された楽曲以外で受講を希望される場合は、講師と相談の上、ご自身でご用意いただきます。


